
 

Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w projekcie 

„LUS – Lokalne Usługi Społeczne dla mieszkańców Aglomeracji Konińskiej” 

 

§1 

Informacja o projekcie 

1. Projekt „LUS – Lokalne Usługi Społeczne dla mieszkańców Aglomeracji Konińskiej” 

realizowany jest przez Powiat Koniński (realizator - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 

w Koninie). Partnerami projektu są: Miasto Konin (realizator – Dom Pomocy Społecznej w 

Koninie), Gmina Stare Miasto (realizator - Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Starym 

Mieście), Gmina Rzgów (realizator - Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Rzgowie), 

Gmina Grodziec (realizator - Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Grodźcu), Gmina 

Kramsk (realizator - Centrum Usług Społecznych w Kramsku), Gmina Kazimierz Biskupi 

(realizator - Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kazimierzu Biskupim). 

2. Projekt dofinansowany jest ze środków Programu Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 

na lata 2021-2027 w ramach działania 6.14 Usługi społeczne i zdrowotne w ramach ZIT. 

3. Celem projektu jest zwiększenie dostępności i poszerzenie zakresu usług społecznych dla 

142 osób (z niepełnosprawnościami, niesamodzielnych, zamieszkujących samotnie) 

i pośrednio dla ich rodzin oraz rozszerzenie oferty wsparcia dla 1 podmiotu - Domu Pomocy 

Społecznej w Koninie. 

4. Projekt realizowany jest od 1 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2026 r. 

5. Wsparcie realizowane w projekcie wynika z indywidualnego zapotrzebowania określonego 

w diagnozach potrzeb poszczególnych jednostek oraz z wniosku o dofinansowanie projektu. 

6. Udział w projekcie jest bezpłatny. 

7. Informacje o projekcie będą zamieszczane na: 

a) stronie internetowej Powiatu Konińskiego, Miasta Konina, Gminy Stare Miasto, Gminy 

Rzgów, Gminy Grodziec, Gminy Kramsk, Gminy Kazimierz Biskupi; 

b) stronach internetowych realizatorów: PCPR-u, DPS-u/ CUS-u/ GOPS-ów. 

 

§ 2 

Grupa docelowa i zakres usług społecznych 

1. Projekt obejmuje wsparciem usług opiekuńczych i specjalistycznych osoby 

niepełnosprawne, niesamodzielne, starsze z terenu powiatu konińskiego. 

2. Usługi społeczne dla mieszkańców powiatu konińskiego: 

a) usługi opiekuńcze świadczone w miejscu zamieszkania (szczególnie środowiskowe 

usługi sanitarne obejmujące pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb życiowych, 

np. pranie, sprzątanie, mycie); 

b) usługi dodatkowe świadczone w miejscu zamieszkania: 

- usługi fryzjersko-kosmetyczne (podstawowa pielęgnacja włosów, skóry, manicure, 

pedicure), 



 
- usługi „złotej rączki” (drobne naprawy domowe, np. naprawa, wymiana, uszczelnienie 

kranów, wężyków; czyszczenie, wymiana, uszczelnienie syfonów; naprawa, wymiana 

spłuczek, zaworów, wężyków w toalecie; uszczelnienie okien, drzwi; przykręcenie, wymiana, 

naprawa gniazdek, włączników świateł; naprawa, wymiana prowadnic, uchwytów szuflad; 

naprawa, wieszanie, wymiana żarówek w lampach; wymiana słuchawek, węży 

prysznicowych itp.); 

c) usługi rehabilitacyjne (działania o charakterze edukacyjnym, profilaktycznym, a nie 

stricte zdrowotnym). 

3. Zakres i czas trwania wsparcia będzie ustalany każdorazowo indywidualnie na podstawie 

autodiagnozy potrzeb osoby biorącej udział w projekcie/ przeprowadzonego wywiadu. 

4. W projekcie GOPS-y/ CUS będą świadczyć w 2026 roku usługi w miejscu zamieszkania 

w następującym wymiarze: 

a) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Starym Mieście: 

- usługi opiekuńcze dla 5 osób (średnio: 4 osoby x 3h x 5 dni; 1 osoba x 2h x 5 dni przez 11 

miesięcy), 

- usługi fryzjersko kosmetyczne dla 3 osób (średnio: 3 osoby x 3 usługi), 

- usługi „złotej rączki” dla 3 osób (średnio: 3 osoby x 5h). 

b) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Rzgowie: 

- usługi opiekuńcze dla 5 osób (średnio: 3 osoby x 2h x 5 dni; 2 osoby x 3h x 5dni przez 11 

miesięcy), 

- usługi fryzjersko kosmetyczne dla 6 osób (średnio: 6 osób x 1h 30min), 

- usługi „złotej rączki” dla 6 osób (średnio: 6 osób x 2h). 

c) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Grodźcu: 

- usługi opiekuńcze dla 3 osób (średnio: 3 osoby x 2h x 5 dni przez 11 miesięcy), 

- usługi rehabilitacyjne dla 3 osób (średnio: 3 osoby x 6h), 

- usługi fryzjersko kosmetyczne dla 5 osób (średnio: 5 osób x 1h 30min), 

- usługi „złotej rączki” dla 5 osób (średnio: 5 osób x 2h). 

d) Centrum Usług Społecznych w Kramsku: 

- usługi opiekuńcze dla 8 osób (średnio: 4 osoby x 2h x 5 dni; 4 osoby x 3h x 5 dni przez 11 

miesięcy), 

- usługi fryzjersko kosmetyczne dla 24 osób (średnio: 24 osoby x 3 usługi), 

- usługi „złotej rączki” dla 25 osób (średnio: 25 osób x 5h). 

e) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kazimierzu Biskupim: 

- usługi opiekuńcze dla 6 osób (średnio: 5 osób x 3h x 5 dni; 1 osoba x 1h x 5 dni przez 11 

miesięcy), 

- usługi fryzjersko kosmetyczne dla 3 osób (średnio: 3 osoby x 6 usług po 2h), 

- usługi „złotej rączki” dla 2 osób (średnio: 2 osoby x 4 usługi po 2h). 

 

5. Jeden uczestnik może skorzystać z wszystkich ww. wymienionych form wsparcia bądź 

z wybranej formy wsparcia. 

 



 
§3 

Kryteria uczestnictwa w projekcie 

1. Uczestnikiem projektu może być osoba, która spełnia warunki dopuszczające/ 

kryteria kwalifikowalności (łącznie) tj.: 

- jest mieszkańcem gminy na terenie powiatu konińskiego (dokument świadczący 
o miejscu zamieszkania np. pierwsza strona PIT, wyciąg z US, kserokopia decyzji w sprawie 
wymiaru podatku od nieruchomości, umowa najmu, pierwsza strona rachunków lub faktur za 
media/ścieki/odpady komunalne wskazująca adresata, wydruk ze strony PUE bądź inny 
wystawiony dokument potwierdzający zamieszkanie), 

- nie korzysta z tożsamej formy wsparcia, 

- osoba potrzebująca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu - tj. osoba, która 
ze względu na wiek, stan zdrowia lub niepełnosprawność wymaga opieki lub wsparcia 
w związku z niemożnością samodzielnego wykonywania co najmniej jednej 
z podstawowych czynności dnia codziennego: osoba z niepełnosprawnością - w stopniu 
znacznym lub umiarkowanym, osoba z niepełnosprawnością sprzężoną lub intelektualną, 
osoba niesamodzielna, starsza, zamieszkująca samotnie potrzebująca wsparcia 
w codziennym funkcjonowaniu (np. zaświadczenie od lekarza lub instytucji świadczącej 
usługi społeczne). 

2. Warunkiem uczestnictwa w projekcie jest: 

a) złożenie wypełnionego i podpisanego formularza zgłoszeniowego/ wniosku 

o udzielenie wsparcia, 

b) złożenie dokumentów/ oświadczeń potwierdzających spełnianie warunków dostępu/ 

kryteriów kwalifikowalności (§3 pkt. 1). 

3. Zgłoszenia będą przyjmowane w punkcie kwalifikacyjnym w danym Ośrodku/ 

Centrum. Biura realizatorów projektu znajdują się w: 

a) Centrum Usług Społecznych w Kramsku, ul. Kurpińskiego 6, 62-511 Kramsk, 

b) Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Grodźcu, ul. Główna 38, 62-580 Grodziec, 

c) Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Kazimierzu Biskupim, ul. Bielawy 1A, 62- 530 

Kazimierz Biskupi, 

d) Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Rzgowie, ul. Konińska 6, 62-586 Rzgów, 

e) Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Starym Mieście, ul. Lisiecka 15A, 62-571 Stare 

Miasto. 

 

§ 4 

Procedura kwalifikacyjna 

1. Decyzje w sprawach przyjęcia lub skreślenia podejmuje Kierownik/ Dyrektor Ośrodka/ 

Centrum. 

2. Regulamin jest dostępny w siedzibie Ośrodka/ Centrum oraz na stronach internetowych 

Powiatu Konińskiego i Ośrodków/ Centrum. 



 
3. Każdy Uczestnik/ Opiekun faktyczny przed rozpoczęciem korzystania z usług Ośrodka 

zobowiązany jest do podpisania oświadczenia o zapoznaniu się z Regulaminem i akceptacji 

jego warunków. 

§5 

Ogólne zasady rekrutacji 

1. Rekrutacja prowadzona jest w trybie ciągłym (do wyczerpania miejsc). 

2. Rekrutacja prowadzona równolegle z akcją informacyjną w danym Ośrodku/ Centrum 

i poprzez strony internetowe Powiatu Konińskiego. 

3. Zespół realizujący projekt w danym Ośrodku/ Centrum odpowiada z przeprowadzenie 

rekrutacji, w szczególności: 

a) przyjmowanie i analizę formularzy zgłoszeniowych do udziału w projekcie, 

b) tworzenie list podstawowych i list rezerwowych, jeśli liczba chętnych będzie większa niż 

zakładana w projekcie, 

c) przenoszenie uczestników projektu z list rezerwowych na listy podstawowe w przypadku 

wolnych miejsc, 

d) przeprowadzanie rekrutacji uzupełniającej w przypadku mniejszej liczby chętnych do 

udziału w projekcie niż zakładana. 

4. O wynikach rekrutacji uczestnik zostanie powiadomiony: pisemnie/ telefonicznie/ mail-

em. Od decyzji/ informacji nie przysługują środki odwoławcze. 

5. Projekt uwzględnia zasadę równości szans i niedyskryminacji, w tym dostępności dla 

osób z niepełnosprawnościami oraz zasady równości szans kobiet i mężczyzn. 

6. W celu rozpoczęcia udziału w projekcie niezbędne jest podanie danych osobowych 

w zakresie wyznaczonym dokumentami programowymi. Podanie ich jest dobrowolne, 

aczkolwiek odmowa podania jest równoznaczna z brakiem możliwości udzielenia wsparcia 

w projekcie. 

7. Kandydat zakwalifikowany do udziału w projekcie staje się uczestnikiem projektu 

z chwilą rozpoczęcia udziału we wsparciu. 

8. Dane z dokumentacji rekrutacyjnej zostaną wprowadzone do systemu SM EFS, 

a dokumentacja papierowa przechowywana będzie w danym Ośrodku/ Centrum. Dokumenty 

(formularze i oświadczenia RODO) na czas wprowadzania danych do systemu SM EFS 

przechowywane będą w biurze Projektu mieszczącym się w Starostwie Powiatowym 

w Koninie (Aleje 1 Maja 9, 62-510 Konin). 

 

§6 

Prawa i obowiązki uczestników projektu 

1. Warunkiem uczestnictwa w projekcie jest złożenie przez uczestnika, w momencie 

rozpoczęcia korzystania ze wsparcia, wypełnionego i podpisanego formularza 

rekrutacyjnego oraz oświadczenia uczestnika projektu – załączniki nr 2 i 3 do Regulaminu. 

2. Uczestnikowi projektu przysługuje prawo do: 

a) bezpłatnego udziału we wsparciu (w postaci usług społecznych) organizowanym 

w projekcie, 



 
b) zgłaszania uwag i ocen form wsparcia, w których uczestniczy, 

c) rezygnacji z udziału we wsparciu spowodowanej ważnymi względami osobistymi lub 

zdrowotnymi – po uprzednim złożeniu pisemnego oświadczenia, podając jej powód, 

w terminie 7 dni od momentu zaistnienia przyczyn powodujących konieczność rezygnacji. 

3. Rezygnacja z udziału we wsparciu jest jednoznaczna z rezygnacją z uczestniczenia 

w projekcie. 

4. Uczestnik projektu zobowiązany jest do: 

a) zapoznania się z niniejszym Regulaminem i przestrzegania jego postanowień, 

b) korzystania ze wsparcia, na które został zakwalifikowany, 

c) potwierdzania każdorazowo udziału we wsparciu poprzez złożenie podpisu na liście 

obecności, 

d) bieżącego informowania o wszystkich zdarzeniach mogących zakłócić udział w projekcie, 

e) bieżącego   informowania   o   wszelkich   zmianach   dotyczących   danych  zawartych 

w Formularzu zgłoszeniowym/ Formularzu rekrutacyjnym, w tym niezwłocznego 

poinformowania Ośrodka/ Centrum w przypadku zmiany miejsca zamieszkania; 

f) wypełniania ankiet i innych dokumentów przekazywanych przez zespół realizujący projekt 

w okresie trwania projektu. 

5. Brak możliwości korzystania przez uczestnika ze wsparcia  przekraczający 7 dni może 

skutkować skreśleniem z listy podstawowej – wstrzymaniem wsparcia i przyjęciem osoby 

z listy rezerwowej.    

 

§7 

Postanowienia końcowe 

1. Regulamin obowiązuje przez cały okres realizacji projektu. 

2. Ośrodek/ Centrum zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu w każdym 

czasie w porozumieniu z Powiatem Konińskim. 

3. Ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Ośrodka/ Centrum w oparciu o stosowne 

dokumenty zawarte na stronie Ministerstwa Funduszy i Polityki Regionalnej oraz na stronach 

Instytucji Zarządzającej. 

4. W przypadkach spraw nie objętych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają przepisy 

powszechnie obowiązującego prawa. 

5. Administratorem danych osobowych jest Powiat Koniński, z siedzibą Aleje 1 Maja 9, 62-

510 Konin, a współadministratorem danych osobowych jest dany Ośrodek/ Centrum. 

 

Wykaz załączników: 

Załącznik nr 1 – Formularz zgłoszeniowy/ wniosek o udzielenie wsparcia. 

Załącznik nr 2 – Formularz rekrutacyjny dla uczestników projektu. 



 
Załącznik nr 3 – Oświadczenia uczestnika – Informacja dotycząca przetwarzania danych 

osobowych dla wszystkich osób zaangażowanych w projekty realizowane w ramach FEW. 


